ASSENTAMENTO

SOALHO CONTINUO

Aparafusar os painéis de
aglomerado, ranhurados e com
linguetas (espessura 19
ou 22 mm) sobre as traves.
Utilizar Calgos se necessario.

SOALHO A PREGAR SOBRE
TRAVES, BARROTES OU
SOALHO CONTINUO

« Comecar o assentamento
junto a parede, se possivel do
lado da entrada.

« Assentar as tabuas do soalho
perpendicularmente as traves
ou aos barrotes.

* Prever um calco de 5a 10
mm em toda a periferia da sala.
Este espaco permite
compensar as dilatagdes da
madeira devidas a humidade

(1.

ATENCAO: Se as paredes
da sala nao forem
perpendiculares entre si,
comegar o assentamento
pelo eixo da sala
previamente tracado com
um pau de giz azul.

* Voltar os bordos ranhurados
para o lado da parede, de
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modo a poder prega-las a
medida que for instalando as
tabuas com lingueta. Enfiar os
pregos inclinados na madeira
com um pungao para pregos
para nao interferir com o
encaixe seguinte.

* Utilizar pregos sem cabeca.

ACABAMENTO
* Ocultar a junta de dilatacéo
com um rodapé. (3)

Manter a sala a uma
temperatura de cerca de
20°C durante 8 a 15 dias
antes de fazer o polimento
para obter o aspecto final.

Assentar um
soalho
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FERRAMENTAS NECESSARIAS

Fita métrica, régua, serrote, malho de madeira, cordel, chave
de parafusos ou aparafusador eléctrico, puncdo para pregos,
colher de pedreiro, maco.

COMO ESCOLHER OS MATERIAIS
NECESSARIOS

BARROTES

Os barrotes sao ripas que se pregam ou aparafusam sobre as
traves quando estas tém um espacamento superior a 40 cm ou
um alinhamento nao conforme.

Utilizam-se os barrotes como suporte para o assentamento do
soalho. A sua largura varia de 27mm a 50mm em funcao do
espagamento das traves. Quanto mais espacadas estiverem as

traves, maior deve ser a espessura dos barrotes.

PAINEIS DE AGLOMERADO

Escolher de preferéncia os painéis ranhurados e com e com

linguetas nos 4 bordos.

Espessuras normais: 19 mm e 22 mm.
PRANCHA PARA PREGAR

Em carvalho macico, pinho ou casquinha, o soalho é vendido em

laminas ranhuradas e com linguetas prontas a instalar.

Dimensdes normais: espessura 16 ou 23 mm, largura 50 a 140

mm. O comprimento das tabuas é varidvel.

ISOLANTE BETUMINOSO

No caso do solo, betonado ou bem nivelado, ser perfeitamente
plano, pode assentar-se os barrotes sobre uma folha de isolante
betuminoso com uma espessura de 8 mm. Este assentamento

“flutuante” melhora o isolamento sonoro entre pisos.

Depois de ter estabelecido as suas necessidades, registe aqui as
quantidades necessarias para a sua encomenda.
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Materiais

PAINEIS DE AGLOMERADO

SOALHO PARA PREGAR

BARROTES

PREGOS

BUCHAS EM PLASTICO

PARAFUSOS PARA MADEIRA

CIMENTO/AREIA para argamassa

GESSO

\ ISOLAMENTO BETUMINOSO /

Quantidade

OS SUPORTES

TRAVES

O soalho pode ser assente directamente sobre as traves alinhadas e
com um espacamento de 40 cm no maximo.

* Controlar o alinhamento com a ajuda de um cordel e de uma régua.
Para assentar um soalho em painéis de aglomerado directamente
sobre as traves, utilizar, se necessario, um calco sob as placas e pregar
em seguida. (1)

OS BARROTES
Para assentar um soalho com pregos, aparafusar ou pregar os barrotes
sobre as traves intercalando, se necessario, calcos entre as traves e os
barrotes. Os barrotes sdo instalados perpendicularmente as traves (2).

LAJES EM BETAO
Para assentar um soalho sobre este tipo de suporte, instalar primeiro
um suporte de barrotes.

DUAS POSSIBILIDADES:

ASSENTAMENTO “FIXO” DOS BARROTES

Assentar com argamassa os dois barrotes das extremidades
bem nivelados ao longo das paredes (3).

N

Corel \

: ]
[ ——  Nive|  —

Assentamento

Barrote
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Este procedimento permite criar uma caixa de ar, melhorando o
isolamento térmico.

* Assentar com argamassa os barrotes intermédios com
intervalos de cerca de 40 cm e alinha-los com a ajuda de uma
régua ou de um cordel, com os dois barrotes das extremidades

(4).

ASSENTAMENTO “FLUTUANTE” DOS BARROTES
Assentar o isolamento betuminoso, em bandas, por baixo de
cada um dos barrotes ou sobre toda a superficie do solo
betonado ou nivelado.(5)
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