AS SEMENTEIRAS

DIRECTAMENTE NA TERRA

Em meados de mar¢o, o sol é
suficientemente quente para
permitir a germinagao das
plantas sazonais mais
resistentes, directamente no
solo do seu jardim. As
sementeiras na terra
prolongam-se até ao inicio de
junho.

AS SEMENTEIRAS FIXAS
*Preparar muito
cuidadosamente a parte do
solo onde ir4 fazer a cultura. A
terra devera estar bem
esmigalhada e bem nivelada.
Retirar as pedras.

* Colocar um pouco de turfa
na altura de cavar para aligeirar
o solo o mais possivel.

* Semear os gréos lancando-
os e espalhando-os em toda a
superficie que ira ser ocupada
pelas flores.

*Cobrir a sementeira
peneirando um pouco de terra
para sementeira sobre os graos
ou enterrando-o ligeiramente
passando com um ancinho (7).

» Cobrir com palha se fizer
calor de forma a proporcionar
sombra aos rebentos. No caso
de estar demasiado fresco,

instalar
proteccao.

uma pelicula de

* Regar generosamente com
um regador com crivo ou com
um regador circular que
distribua a agua sob a forma
de chuva fina.

CONSELHOS:

Nao esquecer de colocar as
etiquetas na cultura com o nome
da planta e a respectiva cor. Para
obter um efeito visual mais
bonito, uma mesma
variedade de flores devera
cobrir pelo menos 1Tm2 de
terra. As sementeiras
directamente plantadas na
terra devem criar manchas
coloridas e efeitos nos tufos
de flores. Devem poder ser
utilizados como “tapa
buracos” utilizando plantas

vivazes ou arbustos.

AS SEMENTEIRAS EM
VIVEIRO

Muitas sementeiras em viveiro
sdo igualmente preparadas em
Abril sendo utilizada uma caixa
de proteccao (8).

* Preparar o solo com o
mesmo cuidado do que uma
sementeira em terra. E muito
importante aligeirar a terra ao
maximo.

Contrariamente as sementeiras
de legumes, semear as flores
sazonais, produzidas em
viveiros, em pequenos
quadrados em vez de dispostas
em linha (9).

¢ Delimitar a zona de cultura
com tabuas, tijolos ou elementos
de cercadura de modo a obter
um certo efeito decorativo.Uma
largura de 1 m é ideal uma vez
que corresponde as dimensbes
standard das caixas de
protecgdes utilizadas pelos
amadores ou dos tuneis em
plastico (10).

» Etiquetar cuidadosamente
cada uma das variedades de
modo a evitar as misturas de
cores e os erros de identificacdo
no momento da transferéncia
das flores.

* Repartir os gréos atirando-os
como no caso de uma
sementeira directamente na
terra. Cobrir com turfa
humedecida.

* Regar generosamente mesmo
se o solo estiver humido (11).

(CONSELHO: Para evitar que
as caixas de proteccoes em
madeira sejam atacadas pela
humidade, instala-las sobre

| tijolos. )
)

CUIDADOS ATER DEPOIS DAS

SEMENTEIRAS

4 . N\
[Assim que os rebentos)

aparecem é conveniente trata-
los com muito cuidado pois
eles sao muito frageis.
De um modo geral, quanto
mais precoce for uma cultura
. mais cuidados exige.

A GERMINACAO
O tempo de germinacdo varia
muito de planta para planta.Este
periodo pode variar de 4 dias (no
caso da zinia) a 3 semanas (no
caso da gazania).

e Certificar-se de que a
superficie do sol se mantém
sempre humida. No caso das
mini-estufas, devera formar-se
condensacdo nas paredes da
estufa.

J

* Arejar as culturas abrigadas
pelo menos durante duas horas
por dia para evitar o
aparecimento de uma doenca
criptogamica desastrosa.
* Sombrear sempre que o sol
estiver forte para que a
temperatura nao suba
demasiadamente.

¢ Desligue o sistema de
aquecimento das mini-estufas
assim que tiverem surgido uma
boa parte dos rebentos.

lugar abrigado assim que os
‘rebentos tiverem 2 folhas
' verdadeiras ou a transplantacao
para a terra quando os rebentos

v
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FERRAMENTAS NECESSARIAS

Sachador mecanico ou enxada, garra ou cultivador, ancinho, sacho,
cordel, rolo, semeador, mini-estufa, vasos ou tabuleiros, copinhos,
peneira, regador de crivo fino, pulverizador ou borrifador, etiquetas,
utensilios de transplantacdo, pelicula para estufa.

COMO ESCOLHER AS FLORES SAZONAIS

O ciclo vegetativo completo destas plantas desenvolve-se em
apenas uma estacdo (no maximo um ano).Semeadas na Primavera,
as flores sazonais florescem no Verao e morrem no Outono (petunia,
salva encarnada, cosmos, cravos da India, etc.).

CONSOANTE AS ESPECIES AS FLORES SAZONAIS PODEM SER
UTILIZADAS:

- como cercadura (flores com 10 a 35 cm)

- em segundo plano (flores com 70 a 100 cm)

- como trepadeiras (ao longo dos muros, redes ou nas sebes)
- em tufos (flores com 40 a 60 cm)

- em arranjos florais

A maior parte das flores de pequenas dimensodes sao ideais para
crescerem em tabuleiros e vasos em varandas e terragos. De um
modo geral, as datas e tipos sementeiras estdo indicadas nos
pacotes das sementes.

QUETIPO DE SEMENTEIRAS ESCOLHER

As Sementeiras Abrigadas

As flores sazonais néo rusticas que sao sensiveis ao frio e que tém
um desenvolvimento bastante longo necessitam de ser semeadas
em estufa, em caixas ou em casa em tabuleiro. A técnica é sempre
a mesma consoante as espécies.

As sementeiras em copinhos

A utilizacdo de copinhos de turfa é muito pratica para as plantas
com um desenvolvimento rapido que ndo necessitam de ser
transplantadas sistematicamente depois de florirem.Uma vez que
o material do vaso é biodegraddvel, a planta serad colocada
directamente na terra com o respectivo vaso. Esta técnica é
essencialmente aplicada nos casos de plantas com graos de maiores
dimensdes como as capuchinhas e as ervilhas de cheiro.

AS SEMENTEIRAS EM TERRA

As Sementeiras no Local
Sao utilizadas para todas as flores que nao necessitam de ser
transplantadas. E o método mais simples.

As Sementeiras em Viveiros

Esta técnica é utilizada para as flores que necessitam de ser
transplantadas antes da colocacdo definitiva na terra.E o método
utilizado essencialmente para as espécies rusticas semeadas em
Setembro. O viveiro é um local do jardim bem protegido onde
pode ser necessario instalar uma estufa ou um tunel em plastico.
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Depois de ter estabelecido as suas necessidades, registe aqui as

quantidades necessarias para a sua encomenda.

QUANTIDADES

MATERIAIS

TERRICO DE SEMENTEIRA

AREIA

TURFA CLARA

GRANULOS EXPANDIDOS
GRANULOS DE ARGILA EXPANDIDA
FUNGICIDA ANTI-APODRECIMENTO

COPINHOS DE TURFA

MINI-ESTUFA, JARDINEIRA OU TABULEIRO
ARCOS, PELICULA PLASTICA

ELEMENTOS DE CERCADURA

AS SEMENTEIRAS ABRIGADAS

A PREPARACAO DO
TABULEIRO

e Limpar um tabuleiro, um vaso,
uma tina de uma mini-estufa,
com lixivia para eliminar todos
0s possiveis germes patogénicos.
Em seguida, lavar muito bem por
agua corrente.

* Misturar areia de rio e turfa em
quantidades iguais ou terra de
sementeira e granulos
expandidos para obter um
substrato leve e homogéneo.
e Espalhar no fundo do
recipiente uma camada de
granulos de argila expandida que
servira de drenagem (1).

* Encher o tabuleiro com uma
mistura terrosa deixando
transbordar de todos os lados.

* Nivelar a terra com a ajuda de
uma régua ou de um pedaco de
madeira. Fazer movimentos
suaves de frente para tras para
repartir a terra de forma
homogénea.(2)

e Comprimir ligeiramente
utilizando uma pequena tadbua
ou a palma da méao. O nivel da
terra deve ficar 1cm abaixo do
rebordo do tabuleiro.

* Peneirar um pouco de terra de
sementeira com cerca de meio
centimetro de altura. Comprimir
muito ligeiramente para que a
camada fique homogénea.

As mini-estufas aquecidas,
muito Uteis para as
sementeiras precoces ou para
as plantas um pouco
caprichosas estao equipadas
com resisténcias eléctricas.
Estas resisténcias devem
imperativamente estar
instaladas sob a camada de
drenagem de modo a nunca
entrarem em contacto com as
raizes (3).

A DISTRIBUICAO DOS
GRAOS

« Abrir o pacote cortando a
parte superior em viés com a
ajuda de uma tesoura. °
* Prestar bem atencao para
conservar o nome e a cor da
variedade das flores.

« Verificar a dimensdo dos
gréos: quanto mais pequenos
forem menos deverdo ser
enterrados.

« Polvilhar a superficie do
tabuleiro com sementes
tendo cuidado para repartir
os grados uniformemente.
Trabalhar com calma e sem
pressas.

* Cobrir os grdos com uma
fina camada de terra de
sementeira peneirada.
Comprimir ligeiramente (4).

NAO _COBRIR OS GRAOS
MINUSCULOS (petunias,
begdnias, etc.)

* Regar o tabuleiro
imergindo-o durante uma
boa meia hora em &gua a
temperatura ambiente, ou
pulverizando delicadamente
a superficie do solo.

* Cobrir o tabuleiro com uma
pelicula plastica presa por
dois arcos em fio de ferro ou
colocar uma folha de vidro
sobre a cultura. No caso de
uma sementeira numa mini-
estufa, fechar a cupula
plastica. E necessario que as
plantas sefjam mantidas num
meio confinado.

AS SEMENTEIRAS EM
COPINHOS

* Encher o copinho com o
mesmo substrato utilizado
para o tabuleiro.

* Fazer os buracos no solo
utilizando um lapis.

* Enterrar a semente a uma
profundidade equivalente a
uma ou duas vezes o seu
diametro ou o seu
comprimento (a 2 cm de
profundidade para um grao
com 1 cm, por exemplo) (5).

* Cobrir com terra peneirada.
* Regar por imersao os vasos
em terra ou em ceramica e
por cima utilizando um
regador os copinhos em
turfa.

* Instalar a cultura numa
mini-estufa ou no rebordo de
uma janela. As pastilhas de
turfa que se mergulham em
dgua para incharem sao
utilizadas como mini
copinhos nos casos de graos
maiores. Os rebentos sao em
seguida transplantados para
copinhos maior sem serem
desenterrados (6).




